Program startów Tour de Powiat – Parzęczew 2015

Termin i godziny rozpoczęcia imprezy:
Wyścigi rozpoczną się w dniu 16 maja 2015 r. o godz. 11.00
[bookmark: _GoBack]Zapisy zawodników w dniu zawodów od godziny 9.00 – 15.30

Program startów poszczególnych grup wiekowych:

11:00 - Nordic Walking: dystans ok. 8 km. trasa nordic walking: Parzęczew – Ignacew Parzęczewski – Ignacew Rozlazły – Parzęczew, 1 okrążenie;

11.05 – Grupa A: przedszkolaki chł. – dystans ok. 200 m: ul. Rocha – ul. Południowa;

11.10 – Grupa A1: przedszkolaki dz. – dystans ok. 200 m: ul. Rocha – ul. Południowa;

11.15 – Grupa B: szkoły podstawowe klasy 1-3  chł. – dystans ok. 1 km, trasa mini: Parzęczew ul. Południowa – ul. Parkowa – ul. Rocha, 1 okrążenie;

11.25 – Grupa C: szkoły podstawowe klasy 1-3  dz. – dystans ok. 1 km, trasa mini: Parzęczew ul. Południowa – ul. Parkowa – ul. Rocha, 1 okrążenie, 1 okrążenie;
META NORDIC WALKING
12.00 – Grupa D: szkoły podstawowe klasy 4-6  chł. – dystans ok. 5 km, trasa mała: Parzęczew – Ignacew Parzęczewski – Ignacew Rozlazły – Parzęczew, 1 okrążenie;

12.00 – Grupa E: szkoły podstawowe klasy 4-6  dz. – dystans ok. 5 km, trasa mała: Parzęczew – Ignacew Parzęczewski – Ignacew Rozlazły – Parzęczew, 1 okrążenie;

12.30 – Grupa F: szkoły gimnazjalne chł. – dystans ok. 16 km, trasa średnia: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Parzęczew, 1 okrążenie;

12.30 – Grupa G: szkoły gimnazjalne dz. – dystans ok. 16 km, trasa średnia: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Parzęczew, 1 okrążenie;

12.40 – Grupa Ł cyklosport: dystans do 16 km, trasa średnia: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Parzęczew, 1 okrążenie;

13.00 – Grupa H: szkoły ponadgimnazjalne do 21 roku życia chł. – dystans do 23 km, trasa duża: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Bibianów – Śliwniki – Parzęczew, 1 okrążenie

14.00 – Grupa J: mężczyźni wiek od 22 do 39 lat – dystans do 69 km, trasa duża: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Bibianów – Śliwniki – Parzęczew, 3 okrążenia;

14.05 – Grupa K: mężczyźni wiek od 40 do 59 – dystans do 69 km, trasa duża: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Bibianów – Śliwniki – Parzęczew, 3 okrążenia;

14.10 – Grupa L: mężczyźni masters od 60 lat– dystans do 46 km, trasa duża: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Bibianów – Śliwniki – Parzęczew, 2 okrążenia;

14.10 – Grupa I: kobiety OPEN od 16 lat – dystans do 46 km, trasa duża: Parzęczew – Mariampol – Chociszew – Bibianów – Śliwniki – Parzęczew, 2 okrążenia;
