Uscislenia do ,,Regulaminu zawoddw sportowo-pozarniczych ochotniczych strazy pozarnych OSP-
1/2011 zdnia 10.02.2011 r.”, zwanego dalej ,regulaminem”, ustalone podczas posiedzenia
Zarzqdu Krajowego Kolegium Sedziow Zawodow Strazackich Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej na posiedzeniu w dniu 16 lutego 2019 roku.

Uscislenia niniejsze zostaly opracowane i przyjete z myslg o kragjowych zawodach sportowo-
poZarniczych, ktére odbedq sie w roku 2019, w celu ulatwienia procesu przygotowari wszystkim
druzynom, ktore zakwdlifikowaly sie do udziatlu w tych zawodach oraz sedziom, ktérzy
do sedziowania tych zawodow zostang zaproszeni.

W celu zapewnienia jednolitych zasad interpretacji zapisow regulaminu w skali kraju
Zarzqd Krajowego Kolegium Sedzidow Zawoddw Strazackich ZOSP RP rekomenduje stosowanie
tych uscisltenn w zawodach organizowanych w mys! zasad regulaminu we wszystkich rodzajach
i na wszystkich szczeblach zawoddw.

Przyjmuje sie nastepujace uscislenia (numeracja odpowiada punktom regulaminu):

Podczas oceny wykonania konkurencji nalezy przyjgé zasade ogdlng, ze jesli regulamin nie precyzuje,
jak ma byé wykonana czynnod¢ oznacza to, e moze hbyé ona wykonana w dowolny sposéb,
Wszelkle odwotanla do regulamindw rozwinieé¢ jub zasad wynikajacych z przepiséw badZ regulaminéw
odrebnych nie majg do celéw oceny zawoddw przeprowadzanych wediug niniejszego regulaminu
zastosowania,

2.2, Organizator oglaszajac termin zawoddw okreéla, czy zawody s3 zawodami eliminacyjnymi do zawoddw
wyiszego szczebla.

2.3.5. Oznacza to, ze jefli w zawodach nizszego szczebla zwyclezyta druzyna, ktdora byla zwyciezea
poprzednich zawoddéw danego szczebla, do zawoddw kwalifikuje sie pierwsza i druga druzyna zawoddéw
nizszego szczebla. W przypadku rezygnacji ze startu w zawodach wyiszego szczebla druiyny,
ktéra uzyskata prawo do startu w tych zawodach, do zawoddw wyzszego szczebla kwalifikuje sie kolejna
druzyne pod wzgledem wyniku z zawoddw nizszego szczebla. Podczas kwalifikowania druiyn nalezy
rozumiec, ze regulamin mowi o druzynach, a nie jednostkach QSP, niezaleznie od tego ile druzyn z jednej
OSP bierze w zawodach udziat w ramach jednej grupy.

2.4. W zawodach uzywany jest sprzet znormalizowany (typowy), stosowany w ochronie przeciwpozarowej,
réwniez sportowo-pozarniczy dostepny w obrocie handlowym. Nie dopuszcza sie uiywania weiy
o mniejszej Srednicy z facznikami 52. Nie dopuszcza sie uzywania sprzetu wiasnej produkeji.
Nie dopuszcza sie uzywania znacznikow ani dodatkowego sprzetu nie przewidzianego regulaminem.

2.5.1. Dopuszcza sie stosowanie rekawic i ochraniaczy. Nie dopuszcza sig podwijania rekawow lub nogawek
podczas startu.

3.1. W grupie C musi wystepowac mechanik-kobieta. Dodatkowo moze byé w skiadzie druzyny meiczyzna -
obstugujacy motopompe. Zarowno mechanik jak i obstugujgcy motopompe muszg mieé¢ ukoriczone
18 lat. Przy ustalaniu wieku zawodnikéw decyduje dzier urodzenia.

O wprowadzeniu zawodnika rezerwowego decyduje sedzia gldwny zawodow na wniosek dowddey
druzyny po zasiegnieciu opinii stuzby medycznej zawoddw.

3.2.2. Meiczyzna obstugujacy motopompe w grupie ,C” musi nalezeé¢ do tej samej OSP, co druiyna,
z ktdra startuje,

3.3, Jesli w grupie ,C” startuje kobieta — mechanik oraz meiczyzna obstugujacy motopompe przy braku
odpowiedniej iloici oznaczen funkcji (brak dwdch oznaczen mechanika) oznaczenie zakiada kobieta,
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4, Ze wzgledu na warunki organizacyjne kolejno$é kankurencji moze zostaé zmieniona.

4.1.2.1. W przypadku startu na kilku torach jednoczesnie sprzet na wszystkich torach musi by¢ identyczny
dla wszystkich druzyn z danej grupy (jednakowe zbiorniki, jednakowa wysokoéé¢ podestdw, jednakowe
pachotki itd.}, Warunek nie musi byé spetniony, jesli na dwdch réinych torach startuja rdine grupy
{np. na jednym tylko grupa A, a na drugim tylko grupa C).

4.1.2.3. Nie jest bledem, gdy taczniki dotykaja do siebie bocznymi krawedziami lub ptaska powierzchnia
korony dotyka bocznej powierzchni tacznika. tgcznikéw nie moina blokowad. Weie ssawne mogg byé
utoione nieréwnolegle do krawedzi podestu, o ile zachowany jest warunek diugosci ich wystawania
poza podest. Kiucz do tacznikdw nie moze byé zatozony na korone nasady smoka.

4.1.4. Dowddca po sygnale startu nie moze podchodzi¢ w kierunku podestu. Udaje sie bezpodrednio

w kierunku miejsca ustawienia rozdzietacza. Jedli podejdzie w kierunku podestu, a w szczegdlnosci jedli
utrudni prace sedziéw, bedzie to uznawane za ,nieprawidtowa prace”.
Nie jest btedem, jeéli dowddca w rozkazie powie tylko "ztamanie tarczy" w przypadku wyposazenia toru
w tarcze famang lub "obrécenie tarczy” w przypadku wyposaZenia toru w tarcze obracana. Powiedzenie
w rozkazie “ztamanie tarczy" w przypadku tarczy obrotowej jest btedem (analogicznie "obrécenie tarczy”
w przypadku tarczy tamanej}.

4.1.4.1. Nie ma znaczenia, czy weze ssawne ukiadane sg po lewej, czy po prawe] stronie zbiornika wodnego
{patrzac w kierunku stanowiska wodnego}.
Za rozpoczecie procesu faczenia wezy nie uznaje sie samego wlozenia kiéw w otwory tacznika/nasady,
ale przekrecenie dowolnego fgcznika chocby o milimetr. Kly tacznikéw {lub nasady smoka} mogg hy¢
wlozone w otwory korony tacznika weza leigcego jeszcze na ziemi. Nie wolno ich Jednak przekrecad
przed uniesieniem pary tacznikéw do géry przez obu zawodnikéw drugiej roty. Dotyczy to zaréwno pary
tacznikéw pomiedzy wezami jak i nasady smoka i facznika pierwszego weia (liczac od stanowiska
wodnego). Uniesienie weza musi by¢ wyraine (ocena naleizy do sedziego). Uniesienie linii musi byé
wykonane przez obu zawodnikéw - pierwszy odcinek {inii i smok nie moze by¢ unoszony tylko przez
przodownika drugiej roty, Za zakoiiczenie procesu {aczenia uznaje sig zakonczenie dociggania tacznikow
kluczami. Musi byé ono wykonane przed odiozeniem linii ssawnej na ziemie (w powietrzu).
Podczas {aczenia klucz musi obejmowaé swoja formg facznik. Klucz moze nle byé potoiony prostopadle
na faczniku/nasadzie, Sytuacje uznaje sie za prawidiowa, dopdki klucz ma przynajminiej dwoma
punktami kontakt z korong {gcznika/nasady nie lezy na niej plasko. Jesh klucz zostanie przylozony poza
korona tacznika/nasady uznaje sie to réwniez za btad. Jedli do taczenia uzywane sa klucze przewidziane
do taczenia rdwniez innych srednic, niz 110, podczas budowy linii ssawnej musi by¢ uzyta czes¢ klucza
przeznaczona do tacznikéw 110.
Mechanik podaje przodownikowi roty smok, a rocie klucze w dowolnej kolejnosci. Klucz dla przodownika
moze by¢ podany réwnoczednie ze smokiem, ale nie moie by¢ przez mechanika zatoZony na nasade
fub inng czes¢ smoka. Mechanik nie moze zakladac kiuczy na nasade smoka i fgcznik weza ssawnego.
W trakcie podigczania linii ssawnej do motopompy pomocnik musi sta¢ catkowicie nad odcinkiem
znajdujacym sig blize] matopompy (punktem odniesienia sg stopy zawodnika), obiema rekami musi
podtrzymywac odcinek weza podiaczanego do motopompy.
Pomocnik drugiej roty nie moze puscié pierwszego odcinka weza ssawnego (liczac od motopompy)
i przej$é¢ do wrzucania linii ssawnej do wody przed zakoriczeniem faczenia przez przodownika Il roty
(zakonczenia dokrecania kluczem),
Klucz moze byé pozostawiony na taczniku weza.
Nie ma znaczenia, w ktérym momencie rota przestanie mie¢ kontakt diedimi z linig ssawng podczas
zanurzania je] w wodzie. Przodownik roty podczas zanurzania linii ssawnej musi mieé¢ kontakt z linig
ssawng (jej dowolnym odcinkiem) przynajmniej jedng dionia. Nie ma znaczenia, czy stoi do stanowiska
przodem, bokiem czy tytem,
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Jesli w grupie C obstugujgcym motopompe jest mezczyzna, jego zadania ograniczaja sie tylko do obstugi
motopompy. Klucze i smok s podawane przez zawodniczke (kobiete).

Jesli po odejsciu roty podczas zasysania wody linia ssawna wynurzy sie z wody i znajdzie sie na krawedzi
zbiornika wodnego lub poza nia, ponowne zanurzenie jej w wodzie przez mechanika nie jest bfedem.
Bledem jest zanurzenie jej przez obstugujacego motopompe mezczyzne w grupie C.

Jedli linia ssawna zostanie na krawedzi zbiornika umieszczona przez Il rote tak, ze smok nie zanurzyl sie
w wodzie (nie byto pelnego zanurzenia si¢ sita smoka w wodzie), jej zanurzenia musi dokonaé il rota
zgodnie z zasadami opisanymi w tym punkcie. Zanurzenie jej przez mechanika w tym przypadku bedzie
traktowane jako btad.

Jesii po odejéciu roty i nastapi rozigczenie linii ssawnej na érodku lub przy motopompie, jej ponownego
poditgczenia musi dokonaé rota |,

Jesli po zanurzeniu linii w wodzie odczepi sig od niej smok ssawny nie jest to bledem.

4.1.4.2. tacznik moze dokonad rozwiniecia weza stojac jedng lub obiema stopami na podeécie.
Nie jest bledem, jesli rozdzielaczowy podczas rozwijania weia trzyma rozdzielacz (w czasie,
gdy rozdzielacz ma kontakt z ziemia).
Ustawienie rozdzielacza przed lub na linii jest btgdem. Jedli rozdzielacz ustawiony jest za linig, a facznik
drugiego odcinka finii gtéwnej znajdzie sig nad linig nie jest to bledem.

4.1.4.3. 14, Pradownica moze by¢ podtaczona do linii wezowej w biegu.
Przodownik roty po wydaniu rozkazu moze poprawi¢ swoja pozycje (zrobi¢ wykrok, ukiekna¢, kucnaé,
potozyC sig itp.). Wykonanie wigcej niz jednego kroku, w szczegdinosci w kierunku linii pradownikéw,
uznane zostanie za biad.
Za upadniecie/wypuszczenie weza uznaje sie sytuacjg, w ktorej zawodnik nie wykonat ruchu rekg w celu
wyrzutu weia tub waz wypadnie mu podczas proby wykonania te] czynnoéci, Nie ma przy tym znaczenia,
czy wyrzucenie nastepuje ,spod pachy”, czy ,,z ramienia”.
Pomocnik roty musi podtrzymywaé linig gasnicza najpéiniej od momentu pojawienia sie wody
na pyszczku do momentu ukoriczenia zadania przez przodownika roty bez przerwy — musi mieé kontakt
przynajmniej jedng dtenia z linig gasnicza. Pozycja pomocnika jest dowoina (moze staé, kleczeé, lezeé
itp.), moze podczas podtrzymywania linii sie przemieszczaé. Moze zmieniaé reke majacg kontakt
z wezem — byle kontakt dtonig byt staty.
Bledem jest jesli jakakolwiek cze$¢ ciata, sprzetu iub wyposaienia zawodnika dotknie linii pradownikéw
lub toru poza finig od momentu pojawienia sie wody na pyszczku pradownicy do zakohczenia zadania.
Nie ocenia sig potozenia czesci ciata | sprzetu nie majacego kontaktu z torem lub linlg. Nie ocenia sie
potoienia zawodnika lub sprzetu po zakorczeniu éwiczenia.

4.1.5. Uzywanie przez sedzidw choragiewek podczas éwiczenia bojowego ma wylacznie charakter
pomocniczy i nie oznacza sygnalizacji btedéw.

4.1.6. Za zakonczenie (¢wiczenia uznaje sie moment, w ktdérym tarcza zostanie obrécona/ztamana

a wszystkie pachotki zostang zbite, Zamknigcie czasu nastepuje {w zaleznodci od tego, ktéra czynnosé
zostala wykonana jako druga) gdy tarcza wykonata przynajmniej jeden obrét (lub zostata ztamana)
lub ostatni pachotek oderwat si¢ od podstawy. Nie ma przy tym znaczenia, gdzie pachofki znajda sie
po zbiciu z podstaw.
Jedli podczas wydawania rozkazu prawa reka nie zostanie opuszczona do poziomu lub zostanie
podniesiona lewa reka (nawet jesli zostanie podniesiona i opuszczona prawidiowo) nalezy to ocenié jako
niewtasciwe  wydanie rozkazu. Nie dotyczy to sytuacji, w  ktérej rozdzielaczowy
tub mechanik/obstugujgcy motopompe podnosi reke w celu potwierdzenia, Ze zrozumiat komende.

4.1.6. i 4.2.4. Nie Jest btedem, jesli podczas wykonywania zadania zawodnik zgubi czesé ubioru
lub uzbrojenia osobistego. Jedli jednak sedzia uzna, ze zawodnik celowo pozbyl sie czesci ubioru
lub uzbrojenia osobistego w celu ufatwienia sobie wykonania zadania, zostanie to ocenione jako
niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika.
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4.2. Zasady wydawania komend startowych dla sztafety naleiy przyja¢ jak dla éwiczenia bojowego
(pkt. 1.4.4.),
Na sztafecie przed strefami zmian moga byé uzywane znaczniki.

4.2.2.1.14.2.2.7, Odcinek weza nie moze sta¢ dalej od rozdzielacza niz wynosl jego szeroko$é. Waz musi by
postawiony réwniez symetrycznie w stosunku do rozdzielacza w kierunku biegu (nie moze wystawad
przed ani za rozdzielacz). Nie przewiduje sie ustawienia weza po prawej stronie rozdzielacza. Waz musi
by¢ zwinigty $cisle (bez pustych przestrzeni).

4.2,2.3. Dtugos$¢ rowu wynosi 2 m facznie 2z wyznaczajacymi go liniami.

4.2.3. Pradownica jest przekazana prawidlowo, jesli obaj zawodnicy w trakcie przekazania nie dotykaja
stopami bieini poza odcinkiem wyznaczonym liniami strefy zmian. Jedli ktérykolwiek 2 zawodnikéw
postawi przynajmniej czg$¢ jednej stopy poza linig wyznaczajaca koniec strefy zmian, a pradownica
w tym czasie nadal trzymana jest przez obu zawodnikéw uznaje sie to za btad ,Przekroczenie strefy
zmian”. Za blad uwaia sig tez sytuacje, w ktdrej przejmujgcy chwyci za pradownice, a przekazujacy
znajduje sie jeszcze przed strefg zmian.

Zawodnikowi, ktéry pokonuje slalomem tyczki, nie woino tych tyczek przytrzymywac diorimi.

Przed przekazaniem pradownicy kaizdy zawodnik moze wrécié nie wychodzac poza tor i powtdrzyé
wykonanie zadania na swoim odcinku (na odcinku dziewiatym - przed przekroczeniem linii mety]).
Jesli tor do sztafety ma szerokos$¢ 1,5 m zawodnik podczas powrotu do ponownego pokonania sciany
moie wyjs¢ poza tor. Powrdt nie moze powodowaé utrudnienia wykonania éwiczenia dla zawodnikéw
na innych torach. Poprawa slalomu polega na przebiegnigciu petnego slalomu {trzy tyczki).

Poprawne pokonanie slalomu polega na tym, ze zawodnik omija pierwsza tyczke z dowolnej strony
(lewej lub prawej), nastepnie przebiega pomiedzy pierwsza i druga tyczka, aby druga tyczke minac
z przeciwnej strony niz pierwsza (odpowiednio prawej lub lewej). Dalej przebiega pomiedzy tyczka drugg
i trzecla, aby trzecia tyczke mingé po tej samej stronie, co pierwsza,

Bfad "Niewlasciwe przekazanie pradownicy" klasyfikuje si¢ Jako "przekroczenie strefy zmian".

4.2.4. Potaczenie weza do nasady lub weza z pradownicy na jeden kiel traktowane jest jako "niepodiaczenie
tacznika weza W-52 do rozdzielacza". Tak samo oceniamy podiaczenie weia W-75 na pierwszym
odcinku,

Jesli zawodnik przekroczyt linie mety bez pradownicy (zgubienie pradownicy na ostatnim odcinku) naledy
to oceni¢ jako "przekroczenie linii mety z niepodtaczong pradownica lub zastanianie potaczenia”.

5.2. Odwotania rozpatruje sedzia gtéwny zawoddw po wystuchaniu opinii kierownika toru (a w razie
potrzeby réwniez sedziego/sedziéw funkcyjnych), na ktérym startowata odwotujgca sie druzyna,
Jesli zawody rozgrywane sa w ukfadzie dwéch konkurencii jedna po drugiej czas 15 minut na odwotanie
liczy sie od zakoriczenia ostatniej konkurencji.

8.3.3.2, W zaleinoscl od sposobu zorganizowania toréw w éwiczeniu bojowym role sedziego startowego
(poza dawaniem sygnatu do startu) na poszczegédinych torach moga petnié kierownicy toréw lub inni

sedziowie.

Warszawa, 16 lutego 2019 r,
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